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l. J'arrive à I'heure à I'entraînement et au rendez-vous avant le match.

2. Quand je ne peux pas participer à l'entralnement, j'avertis I'entraîneur

3. Dans toutes les circonstances je respecte mon adversaire, I'arbitre, mes collègues de jeu,
les entraîneurs et les spectateurs.

4. J'écoute avec attention et je me tiens tranquille aux réunions.

5. Avant et après chaque entraînement ou match, je salue en donnant la main

6. Je prends activement part à la vie et aux événements du club, surtout à la course des

sponsors, au tournoi villageois et à la braderie.

7. Je prends toujours soin du matériel d'enffaînement, des vestiaires et de la buvette. Je dois
payer les dégâts que j'ai faits s'ils sont dus à un manque de soin ou à un mauvais usage du
matériel.

8. Je veille à ce que le vestiaire soit en ordre.

9. Je prendrai une douche après chaque match et entrainement, pour des questions d'hygièn

10. Je porte des protections de tibias lors des entraînements et des matchs.

Conséquences:

Le fait de ne pas respecter ces règles entraîne les sanctions suivantes de lapart de I'entraîneur et

du comité : avertissements, discussions avec les parents, exclusion du match et de
l'entraînement, cotisations augmentées et exclusion de club.

Je confirme par ma signature que j'ai lu et compris les règles ci-dessus.
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